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                                                                                                                                                             Ai Docenti  

                                                                                                                                                             Ai Genitori/Tutori degli alunni                    

                                                                                                                                                                 Scuola Secondaria di I grado 

                                                                                                 E p.c.                                                  Al DSGA 

                                                                                                                                                             Al personale ATA 

                                                                                                                                                             Al Sito Web dell’Istituto 

 

OGGETTO: Avvio Progetto Scuola Attiva Junior a.s. 2021/2022 

  
           Si comunica che lunedì 4 aprile alle ore 16.00, (per il modulo di Pallamano) e martedì 5 aprile alle ore 
15.30 (per il modulo di Atletica) sarà avviato il progetto nazionale riservato agli alunni della Scuola secondaria 
di I grado, “Scuola attiva Junior”, promosso dal Ministero dell’Istruzione (MI) e Sport e salute S.p.A, in 
collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN). 
Le finalità del percorso sono quelle di promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio 
multidisciplinare, incoraggiando le studentesse e gli studenti, in base alle proprie attitudini motorie ad una 
scelta consapevole dell’attività sportiva e quella di supportare le famiglie attraverso un’offerta sportiva 
pomeridiana per i propri ragazzi, incentrato su due discipline sportive, scelte dall’Istituzione scolastica in fase 
di adesione al progetto, caratterizzato dai seguenti momenti di attività: 
“Settimane di sport: 
            Per ogni classe coinvolta, un tecnico delle federazioni sportive collabora con l’Insegnante di 
Educazione Fisica, affiancandolo nelle ore curriculari (due ore per classe) per ciascuno sport, condividendo 
competenze e know-how specifici per la relativa disciplina. 
“Pomeriggi sportivi”: 
            Attività dedicate alle classi aderenti al progetto attraverso uno o due pomeriggi di sport a settimana. 
I Pomeriggi sportivi distribuiti su circa 10 settimane per ciascuno sport, saranno tenuti da tecnici specializzati 
delle Federazioni Sportive.  
“Evento di fine anno”: 
             Al termine dell’anno scolastico 2021/22, ogni Scuola coinvolta potrà organizzare un evento conclusivo 
del progetto che si svolgerà all’interno dell’Istituto scolastico, con il coinvolgimento dei Tecnici federali che 
avranno svolto l’attività sportiva. 
 
            Le lezioni saranno gratuite e si svolgeranno presso la S.S.I grado “T. Fiore” o, in alternativa, presso il 
campetto adiacente al plesso scolastico.   
 
            Successivamente saranno comunicati gli orari e le giornate per la prosecuzione delle attività. 
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